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L'objectif est d'atteindre une haute performance sur plusieurs cibles touchant à 

l’environnement, au confort et à la santé des occupants d’un bâtiment, en 
particulier la préservation des ressources naturelles (matières premières, énergie, eau), la lutte contre 

le changement climatique, la réduction des déchets et de la pollution, la qualité de l’air intérieur, le 
confort des occupants.

référentiels, normes ou certifications

ECO-CONSTRUCTION ?
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POURQUOI  L  ’ ECO-CONSTRUCTION 
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 UNE DÉMARCHE EN TROIS ÉTAPES

1 - Sobriété

   2 - Efficacité

       3 - Renouvelables

NEGAWATT

COMMENT L ‘  ECO-CONSTRUCTION 
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SOBRIÉTÉ

 Optimiser les besoins (en surfaces, en ambiances 
thermiques, etc.)

 Ne recourir à la climatisation ou d ’autres solutions 
énergivores qu ’après avoir étudié les alternatives

 Avoir des dispositifs d ’intermittence et de réglage 
(horloge,inter crépusculaire, réducteur de pression, 
etc.)
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Exemple : cité Rebard

Approche bioclimatique pour 
éviter le recours à la 

climatisation 
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EFFICACITÉ

 Valoriser les points forts du site (vent, soleil, 
topographie, vue, etc.)

 Réduire ou décaler les apports solaires sur le 
bâti

 Ventiler naturellement les pièces

 Utiliser la lumière naturelle

 Dimensionner, choisir des équipements 
de performance élevée et certifiée



CONSTRUIRE AVEC LES ECO-MATERIAUX Séminaire du 28 octobre 2014

Exemple : IUFM

Implantation pour favoriser la 
ventilation des classes et la 

protection solaire des bureaux 
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RENOUVELABLES

 Utiliser des matériaux issus de filières durables (à 
faible impact environnemental)

 Récupération d ’eau de pluie

 Eau chaude solaire

 Electricité photovoltaïque, cogénération, etc.
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Exemple : bureaux du PUG

Transformation de logements 
en bureaux en réutilisant au 

maximum l ’existant.  
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COMMENT L ECO-CONSTRUCTION

 S ’appuyer sur un maître d ’œuvre et 
ou un AMO compétent

 Choisir les cibles prioritaires compte 
tenu de la nature du projet

 Utiliser les outils et leurs déclinaisons 
locales :
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Le référentiel Qualité Environnemental

ECO-CONSTRUCTION

Intégration dans le site

Produits et procédés

Chantier à faibles nuisances

ECO-GESTION

Energie

Eau

Déchets

Entretien

SANTE

Qualité de l ’air

Qualité de l ’eau

Conditions sanitaires

CONFORT

Hygrothermique

Acoustique

Visuel

Olfactif
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LA Q.E.A.

 L’équivalent Guyanais 
de la HQE, une 
démarche adaptée 
pour tout type de 
bâtiment

 des cibles à définir 
selon les priorités

 un management 
environnemental
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SIKODOM

 Une démarche pour 
les établissements 
scolaires

 Une méthode de 
diagnostic et des 
fiches d’objectifs
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ECODOM (+)

 Une démarche 
adaptée au logement 
en Guyane

 Des solutions 
techniques 
opérationnelles
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La grille « Bâtiment De Guyane » (BDG)
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Etude de cas
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Hypothèses
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Conception de base (défaillant)

TOITURE : 
Tôle ondulée teinte sombre sans isolation
Fts = 18 %
Apports annuels : 48 118 kWh 

MURS :
Agglos 15 cm, teinte moyenne, 
débord 0,5 m (2,5 m au Nord)
Fts = 4,2 % (N) à 10,1 %
Apports annuels : 6 354 kWh 

APPORTS ANNUELS TOTAUX : 59 378 kWh 

OUVRANTS : 
Sans protection, débord 0,5 m
Fts = 11,1 % (N) à 66 %
Apports annuels : 4 906 kWh 

ORIENTATION FACADES PRINCIPALES : 
NORD / SUD, d’où CLIMATISATION
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Conception ECODOM+

TOITURE : 
Tôle ondulée teinte claire avec 9 cm polystyrène
Fts = 1,2 %
Apports annuels : 3 208 kWh 

MURS : 
Agglos 15 cm, teinte claire, 
débord 1,5 m (2,5 m à l’Est)
Fts = 2,8 % (E) à 4,1 %
Apports annuels : 2 556 kWh 

OUVRANTS : 
Avec jalousies lames claires
débord 1,5 m, protection 
verticale Est et Ouest 
Fts = 3,3 % à 11,1 %
Apports annuels : 899 kWh 

Réduction : facteur 15 

Réduction : facteur 2,5 

Réduction : facteur 8,9 

APPORTS ANNUELS TOTAUX : 6 664 kWh Réduction : facteur 5,5 

ORIENTATION FACADES PRINCIPALES : 
EST / OUEST, d’où VENTILATION NATURELLE
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Investissements



CONSTRUIRE AVEC LES ECO-MATERIAUX Séminaire du 28 octobre 2014

Consommations électriques
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Coût en climatisation

Hypothèses : 
Surface climatisée BASE et  RTAA : 50%

Coût du kWh : 0,10 €/kWh
Coût maintenance : 200 €/an

Rendement : 80%
Brasseurs d’air pour ECODOM+

TEMPS DE RETOUR SUR INVESTISSEMENT ECODOM+ / BASE : 
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Coût global

Hypothèses : Investissement initial : 200 000 € - splits remplacés à 10 ans
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MATERIAUX ET
ECO-CONSTRUCTION
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Le choix des matériaux concerne les 4 groupes de cibles HQE :

- ECO-CONSTRUCTION : c ’est l ’impact environnemental qui est considéré 
(énergie utilisée pour la production, le transport et la pose du matériau,

utilisation de matières premières, pollutions induites)

- ECO-GESTION et CONFORT : c ’est l ’efficacité de l ’enveloppe du bâtiment qui 
est concernée (protection solaire, régulation hydrique, inertie thermique,

affaiblissement acoustique, entretien)

- SANTE : c ’est la qualité sanitaire du matériau qui importe

CHOIX DES MATERIAUX ?
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IMPACT ENVIRONNEMENTAL

La qualité environnementale d’un matériau prend en compte 
ses impacts à toutes les étapes :

de l’extraction de la matière première jusqu ’à sa 
transformation

•      impact paysager, préservation des ressources

•         lieu de production, méthode de transformation

•         consommation d’énergie

puis durant  le chantier et la vie du bâtiment 

        pollution (eau, sol, air)

        devenir du matériau en fin de vie
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EFFICACITE DE L ENVELOPPE
(toiture, murs et fenêtres)

 La protection solaire caractérisée par le facteur 
solaire du matériau

 La régulation hydrique

 L ’inertie thermique caractérisée par le temps de 
transfert

 L ’Affaiblissement acoustique

 L ’entretien, pour mémoire car très dépendant 
des conditions de mise en œuvre
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Facteur solaire d ’un vitrage
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Résistances thermiques équivalentes

Béton 240 cm

Agglo creux 200 cm

Placoplatre 48 cm

PVC 24 cm

béton cellulaire  16 cm

Bois 16 cm

Laine de roche 5 cm

Polyuréthane 4 cm
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Inertie thermique
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Inertie thermique

Paroi bois Paroi béton
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QUALITE SANITAIRE

Eviter tous les produits et matériaux ayant des 
effets toxiques, nocifs, corrosifs ou irritants et 
pouvant ainsi porter atteinte à la santé des 
ouvriers durant le chantier et des occupants au 
cours de la vie du bâtiment

Fiches techniques

Fiches de données de sécurité
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CONCLUSION
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Les éco-matériaux, un objectif majeur pour la QE

ECO-CONSTRUCTION

Moins de pollutions et

plus de développement local

ECO-GESTION

Des solutions techniques 
plus performantes

SANTE

Des matériaux sains

CONFORT

Les conditions d'un confort 
plus souvent atteint
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34 rue Louis Blanc - 97300 Cayenne

Tel : 05 94 35 01 58

www.aquaa.fr

Actions pour une 
Qualité
Urbaine et 
Architecturale
Amazonienne
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