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ECO-CONSTRUCTION ?

L'objectif est d'atteindre une NAUtE performanCe sur plusieurs CIDI€S touchant 2
I'environnement, au confort et a la santeé des occupants d'un batiment, en

particulier la préservation des ressources naturelles (matieres premiéres, énergie, eau), la lutte contre
le changement climatique, la réduction des déchets et de la pollution, la qualité de I'air intérieur, le
confort des occupants.
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Quelques constats...
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FRANCE - GUYANE

www.franceguyane.fr

Actualité  Sports

Grosse ambiance sous |'eétuve de Suzini
Arnaud SAINT-MAXENT | France-Guyane | 26.10.2009

Coupe Air France a réuni une centaine de judokas sous le
parrainage de Lucie Decosse. La premiere compétition de la saison |
a permis de faire le point sur les forces en présence. Que ques

Samedi, 15 heures. Le dojo de Suzini ressemble déja a une étuve et c'est sous une chaleur & peine e
supportable qu'une cinquantaine de minimes, venus de toute la Guyane mais aussi des Antilles,
investissent les tatamis pour s'échauffer. . .

Un dojo a revoir

. » Un regret que tous ne partagent pas forcément mais ['unanimité existe
tout de méme sur un point : I'aménagement du dojo de Suzini. « Il y fait vraiment trop chaud, se
plaint Lucie Decosse - - -
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Quelques constats...
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POURQUOIL "ECO-CONSTRUCTION

Avant 1960/70 Aprés 1970
Architecture Tendances lourdes,
BIEN-ETRE traditionnelle, tous climats

Atouts du site
X
Organisation spatiale
X
Réponses constructives
X

Equipements techniques
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POURQUOI L "ECO-CONSTRUCTION

Les usagers
avec

leurs besoins

Gestion
patrimoniale

o A

Dimension

— 4  1am 2 s ok
CnRvirFonnemeni
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Environnement

Social

- pollutions dont les gaz ¢

- cadre de vie
effet de serre

- confort
- ressources naturelle

- santé

dont | 'énergie

Economie

- Savoir-faire des
professionnels

- Production locale
Cout global
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COMMENT L ° ECO-CONSTRUCTION

= UNE DEMARCHE EN TROIS ETAPES

1 - Sobriété
2 - Efficacité
3 - Renouvelables

NEGAWATT

A
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Optimiser les besoins (en surfaces, en ambiances
thermiques, etc.)

Ne recourir a la climatisation ou d 'autres solutions
énergivores qu 'apres avoir étudie les alternatives

Avoir des dispositifs d ‘intermittence et de reglage
(horloge,inter crépusculaire, réducteur de pression,
etc.)
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Exemple : cité Rebard

Approche bioclimatique pour
eviter le recours a la

climatisation
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Valoriser les points forts du site (vent, soleil,
topographie, vue, etc.)

Reéduire ou decaler les apports solaires sur le
bati

Ventiler naturellement les pieces

Utiliser la lumiere naturelle

Dimensionner, choisir des eéquipements
de performance élevée et certifiee

A ; A
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Exemple : IUFM

Implantation pour favoriser la
ventilation des classes et la

protection solaire des bureaux
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Utiliser des matériaux issus de filieres durables (a
faible impact environnemental)

Récupération d 'eau de pluie
Eau chaude solaire
Electricité photovoltaique, cogenération, etc.
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Exemple : bureaux du PUG

Transformation de logements
en bureaux en réutilisant au

maximum | ’existant.

| MR
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COMMENT L ECO-CONSTRUCTION

S 'appuyer sur un maitre d ‘'ceuvre et
ou un AMO competent

Choisir les cibles prioritaires compte
tenu de la nature du projet

Utiliser les outils et leurs déclinaisons
locales :

A ; A
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Le référentiel Qualité Environnemental
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LA Q.E.A.

= L’équivalent Guyanais
de la HQE, une
démarche adaptee
pour tout type de
batiment

= des cibles a définir
selon les priorités

" un management
environnemental

Séminaire du 28 octobre 2014
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SIKODOM

= Une déemarche pour
les établissements
scolaires

= Une méthode de
diagnostic et des
fiches d’objectifs
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ECODOM (+)

= Une démarche
adaptee au logement
en Guyane

= Des solutions
techniques
operationnelles

CONSTRUIRE AVEC LES ECO-MATERIAUX Séminaire du 28 octobre 2014




Grille d'évaluation "Logement Durable Guyanai

Thémes Remarques du technicien Objectif

I. LE PROJET DANS SON TERRITOIRE 8 points

i

II. LE BATIMENT 80 points

: naturelle _
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Etude de cas
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Hypotheses

SITUATION BASE SITUATION RTAA "clim™ SITUATION ECODOM+

surface au sol 100 m? 100 m?

Orientation facades
oo . Nord / Sud Nord / s5ud Est [/ Ouest
principales

Climatisation
/ Climatisation Climatisation Ventilation naturelle

Ventilation naturelle

4 climatiseé | so% |

Porosité des facades 15%

Tole ondulee teinte sombre sans oyer Tole ondulee teinte claire avec

Toiture _ , R .
isclation avec 6 cm polystyréne cm polystyréne

Paroi Agglos 15 cm, teinte moyenne, Apglos ] yer Agglos 15 cm, teinte claire,
arois . _ ' 5 9
debord 0,5 m cbord 0,75 m debord1,5a2,5m

Sans protection, débord 0,5 m Protection intérieure rideau Protection par jalousies lames
Ouvrants , ) ) _
teinte moyenne claires, débord 1,5 m

Debord 0,75 m Protection verticale Est et Oues
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Conception de base (défaillant)

ORIENTATION FACADES PRINCIPALES :

TOITURE :
Tble ondulée teinte sombre sans isolation
Apports annuels : KWh
MURS
l Agglos 15 cm, teinte moyenne,
débord 0,5 m (2,5 m au Nord)

Apports annuels : kKWh

-

OUVRANTS :
Sans protection, débord 0,5 m

Apports annuels : kKWh

APPORTS ANNUELS TOTAUX: kWh
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Conception ECODOM+

ORIENTATION FACADES PRINCIPALES :

TOITURE :

Tble ondulée teinte claire avec 9 cm polystyrene

MURS :
Agglos 15 cm, teinte claire,
débord 1,5 m (2,5 m a I'Est)

Apports annuels : kKWh

|

Réduction : facteur 15
Apports annuels : kKWh

Réduction : facteur 2,5

-

OUVRANTS :

Avec jalousies lames claires
débord 1,5 m, protection
verticale Est et Ouest

Apports annuels : kKWh
APPORTS ANNUELS TOTAUX : kWh Réduction : facteur 5,5

Réduction : facteur 8,9 A
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Comparaison des apports annuels en kWh

J0000
0000
50000
40000 W SITUATION BASE
30000 B SITUATION RTAA “clim”
20000 B SITUATION ECODOM+
10000

0

TOTAL TOITURE PAROIS OLUWRANTS

Facteur de réduction des apports

10

z/“’"" ) ?g-
4 1

ECODOM+ RTAA BASE
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Investissements

SUR-INVESTISSEMENTS EED[JI'JM+,|" BASE
Orientation habitation
Teinte toiture

l-._|:| [ -]

Teinte parois

Isolation toiture

Débords de toiture

I- [N} [
I -
I'H-I I'H-I I'H-I I-H-I I'H-I I'H-I I'H-I I'H-I I'“-I

Ouvertures en plus avec jalousies

Moins value parois

Ln

Jalousies lames claires

[ y]

Brise soleil vertical Est et Ques

Brasseurs d'air

Moins value climatisation
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Consommations électrigues

250000

200000

150000

100 000

50000

Bilan des consommations électriques cumulées en kWh
(climatisation ou brasseur d"air)

— BASE classe D
B ASE Classe A
= DTAA Classe A

s FCO DO M+
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Cout en climatisation

CLASSE| EER |  SITUATION BASE SITUATION RTAA "clim" | Différence/Base
| D | 24 | 1746 € 1121 ¢
A | 32 | 1360 € 519 € 841 €

CLASSE| EER | SITUATION ECODOM+ Différence/Base | Différence/RTAA

1696 € 575 €
1310 | 469¢

Hypothéses :

Surface climatisée BASE et RTAA : 50%
Colt du kWh : 0,10 €/kWh

Colt maintenance : 200 €/an
Rendement : 80%

Brasseurs d’air pour ECODOM+

TEMPS DE RETOUR SUR INVESTISSEMENT ECODOM+ / BASE :

A
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Codut global

240 000,00

235000,00

230000,00

225000,00

220000,00

215000,00

210000,00

205 000,00

200 000,00

Investissements {€) comparés des solutions incluant le coiit de la climatisation

s BASFE classe D
o BASE Classe A
—— DTAA classe A

OO DO M+

1 2 3 4 5 5] r B8 10 11 12 13 14 15
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MATERIAUX ET
ECO-CONSTRUCTION
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CHOIX DES MATERIAUX ?

Le choix des matériaux concerne les 4 groupes de cibles HQE :

- ECO-CONSTRUCTION : ¢ est I IMpPAct environnemental qui est considers

(énergie utilisée pour la production, le transport et la pose du matériau,
utilisation de matiéres premieres, pollutions induites)

- ECO-GESTION et CONFORT : ¢ est | €fficacite de | ‘enveloppe du batiment qui

est concernée (protection solaire, régulation hydrique, inertie thermique,
affaiblissement acoustique, entretien)

-SANTE : cestla quallté sanitaire du matériau qui importe

A
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La qualité environnementale d’'un matériau prend en compte
ses impacts a toutes les etapes :

de I'extraction de la matiere premiére jusqu ’a sa
transformation

Impact paysager, préservation des ressources
lieu de production, méthode de transformation
consommation d’'énergie

puis durant le chantier et la vie du batiment
pollution (eau, sol, air)
devenir du matériau en fin de vie

A
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$

e ]

? E= -,| Fabrication %ﬁa
I T .
Extraction matigres Transport
premiéres
Mise en ceuvre
Fin de vie

[Raln ais s
( Salns nr.) ‘

o (O] IO I
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La protection solaire caractérisée par le facteur
solaire du mateériau

La régulation hydrique

L 'inertie thermique caracterisée par le temps de
transfert

L 'Affaiblissement acoustique

L 'entretien, pour mémoire car tres dépendant
des conditions de mise en ceuvre

@
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Facteur solaire d 'un vitrage
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Résistances thermiques équivalentes

Béton 240 cm I
Agglo creux 200 cm HE——
Placoplatre 48 cm N
PVC 24 cm S
béton cellulaire 16 cm BE
Bois 16cm
Laine deroche 5cm B

N

Polyuréthane 4 cm

‘%ﬁ\ Séminaire du 28 octobre 2014
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Inertie thermique

Py

~
)

Mur en pierre
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Inertie thermique

Batiment @ taible inertie Batiment a forte inertia

peratura

emperature

f.m arfissement

Temps |||-:- | Temps I:i'1j

W
Dephasage

Tempeéralue axtdrapng

Tee MEaralue gl
v -l.l'llr:.‘-l-:'l:ﬂll_.'l-_l irtar ol TI-"III::-I-:'I;J'I_ o SIS TR

Parol bois Paroi béton
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Cas de base : batiment sans ventilation et sans isolation

Cas amélioré 2 : batiment avec ventilation (10 valumes
heure) et isolation (6 cm)

+iLa pone O m /s contiesl 4.0% des pulsis
+ L pone 0.5 84/ s contienk 30, 7% des polils
-lLa gune 1 ms cantiest GO, 4%e Ses points

15 ] i 30 b )

de 22 3 38°C et une hygrométrie entre 90 et 50%.

Cas amélioré 4 : batiment avec murs lourds avec ventilation (10 volumes par
heure) et isolation (6 cm)

=L pane O m{s contiesd. 4.8% des peists
= L4 sone 0.5 i/ & oanlient 48.1% des palnls
= Lo pane 1 mjs cantiest B6. 0% d=s points

15 P 15 30

observe des températures de 23 3 32°C

de 23 8 29°C et une hygrométrie entre 77 et 55%.
ry
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QUALITE SANITAIRE

Eviter tous les produits et matériaux ayant des
effets toxiques, nocifs, corrosifs ou irritants et
pouvant ainsi porter atteinte a la santé des
ouvriers durant le chantier et des occupants au
cours de la vie du batiment

| ]

A
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CONCLUSION
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Les éco-matériaux, un objectif majeur pour la QE
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Actions pour une
Qualité

Urbaine et
Architecturale
Amazonienne

34 rue Louis Blanc - 97300 Cayenne
Tel : 0594 35 01 58
www.aquaa.fr

A ;
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